
医薬品を正しく購入するための 

説 明 文 書 
第二類医薬品                             使用前には必ず添付文書を読んでください 

 

1 名 称 アプタスＺ 

2 成分･分量 

１本（50ｍＬ中） 

エゾウコギエキス３０ｍｇ(原生薬換算量５４６ｍｇ)・イカリソウエキス－Ａ５０ｍｇ(原生薬

換算量５００ｍｇ)・黄精流エキス－Ｎ０.３ｍＬ(原生薬換算量３００ｍｇ)・蛇床子乾燥エキ

ス６０ｍｇ(原生薬換算量３００ｍｇ)・反鼻流エキス０.１ｍＬ(原生薬換算量１００ｍｇ)・セイ

ヨウサンザシエキス１５ｍｇ(原生薬換算量１０５ｍｇ)・チアミン塩化物塩酸塩(ビタミンＢ

１)１０ｍｇ・リボフラビンリン酸エステルナトリウム(ビタミンＢ２)５ｍｇ・ピリドキシン塩酸

塩(ビタミンＢ６)１０ｍｇ・トコフェロール酢酸エステル(ビタミンＥ)１０ｍｇ・無水カフェイン５

０ｍｇ 

3 用法･用量 

成人は１日１回、１回１瓶（５０ｍＬ）を服用して下さい。 

（１） 用法及び用量を厳守して下さい。 

（２） 本剤は生薬成分を配合した内服液ですので、まれに沈澱を生じることがありま

す。よく振ってから服用して下さい。 

（３） 本剤の服用により、尿が黄色くなることがありますが、これは本剤に含まれるビタ

ミンＢ２によるもので心配ありません。 

4 効能･効果 
滋養強壮、虚弱体質、肉体疲労・病中病後・食欲不振・栄養障害・ 

発熱性消耗性疾患・妊娠授乳期などの栄養補給。 

5 

保健衛生上の

危害を防止する

ために必要な事

項 

服用後、次の症状が現れた場合は副作用の可能性があるので直ちに服用を中止し、

この外箱を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい。 

関係部位      症状 

皮膚        発疹、発赤、かゆみ 

消化器      胃部不快感 

しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この外箱を持って医師、薬剤

師又は登録販売者に相談して下さい。 

6 

薬剤師(又は登

録販売者)が必

要と判断する事

項 

 

〔注意事項〕 

1. 本紙の内容は､お客様が医薬品を購入･選択時に､役立たせるために必要な情報です。 

2. 情報提供が不必要とされるお客様には､申し出により情報提供は行いません。 

3. 使用後､体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤

師または登録販売者にご相談ください。 


