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第三類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい 
 

１ 名称 ユベラックスα ２ 

２ 成分・分量 
成人 1日量 3 カプセル中  

d –α -トコフェロール（天然ビタミン E） 300mg      ※添加物は外箱、添付文書を参照 

３ 用法・用量 
成人（15 歳以上）1 回 1 カプセルを 1日 3回食後に水またはお湯で服用してください。  

小児（15 歳未満）服用しないこと。 

４ 効能・効果 

末梢血行障害による次の諸症状の緩和： 

肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、しもやけ  

更年期における次の諸症状の緩和： 

肩・首すじのこり、冷え、手足のしびれ、のぼせ  

月経不順 

「ただし、これらの症状について、1 ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、 

医師又は薬剤師に相談すること。」 

次の場合のビタミン Eの補給：老年期 

５ 

保健衛生上の

危害を防止 

するために 

必要な事項 

【次に該当する人はお申し出ください】 

●医師の治療を受けている人   

●薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人 

 

 

６ 

薬剤師または

登録販売者が

必要と判断 

する事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔注意事項〕 

１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２．情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。 

３．使用後、体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬

剤師または登録販売者にご相談下さい。 


