
医薬品を正しく購入するための 

説 明 文 書 
 

第１類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい
 

１ 名称 セレキノンＳ 

２ 成分・分量 
成分（１日量：３錠中） 

トリメブチンマレイン酸塩 ３００ｍｇ 

３ 用法・用量 
成人（１５才以上）１回１錠を１日３回、食前又は食後に水又はお湯でかまずに服用し

てください。 

４ 効能・効果 
過敏性腸症候群の次の諸症状の緩和：腹痛又は腹部不快感を伴い、繰り返し又は

交互にあらわれる下痢及び便秘（以前に医師の診断・治療を受けた人に限ります。） 

５ 

保健衛生上の

危害を防止 

するために  

必要な事項 

１．次の人は服用しないでください。 

（１）医師から過敏性腸症候群の診断・治療を受けたことがない人。 

（２）過敏性腸症候群の再発かどうかよくわからない人（例えば、今回の症状は、 

以前に過敏性腸症候群の診断・治療を受けた時と違う）。  

（３）就寝中などの夜間にも、排便のためにトイレに行きたくなったり、腹痛がある人。 

（４）発熱がある人。  

（５）関節痛がある人。 

（６）粘血便（下血）がある人。  

（７）繰り返すひどい下痢がある人。  

（８）急性の激しい下痢がある人。  

（９）排便によってよくならない腹痛がある人。  

（10）嘔吐がある人。  

（11）６ヵ月以内に、体重が３㎏以上、予期せず減少した人。  

（12）大腸がん、炎症性腸疾患（クローン病、潰瘍性大腸炎等）の既往がある人。 

（13）本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人。  

（14）１５才未満の小児。 

２．長期連用しないでください。 

３．次に該当する人はお申し出ください。 

・医師の治療を受けている人。  ・妊婦又は妊娠していると思われる人。 

・授乳中の人。  ・５０才以上の人。  ・貧血がある人。 

・薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。 

・次の診断を受けた人。 肝臓病、糖尿病、甲状腺機能障害、副甲状腺機能亢進症 

・大腸がん、炎症性腸疾患の家族がいる人。 ・腹痛、便秘がひどい人。 

６ 

薬剤師が  

必要と判断  

する事項 

 

 

 

〔注意事項〕 

１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２．法令により、要指導医薬品は必ず、第一類医薬品は薬剤師が不要と判断した場合を除いて、 

  情報提供を行います。 

３．使用後、体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の    

薬剤師にご相談下さい。 


