
医薬品を正しく購入するための 

説 明 文 書 

 

第二類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい
 

１ 名称 本草防風通聖散エキス錠－Ｈ 

２ 成分・分量 

１２錠中：防風通聖散水製乾燥エキス末 ２．５０ｇ 

〔キキョウ １．００ｇ、ビャクジュツ １．００ｇ、カンゾウ １．００ｇ、オウゴン １．００ｇ、セ

ッコウ １．００ｇ、ダイオウ ０．７５ｇ、トウキ ０．６０ｇ、シャクヤク ０．６０ｇ、センキュ

ウ ０．６０ｇ、サンシシ ０．６０ｇ、レンギョウ ０．６０ｇ、ハッカ ０．６０ｇ、ケイガイ ０．

６０ｇ、ボウフウ ０．６０ｇ、マオウ ０．６０ｇ、ショウキョウ ０．２０ｇ、カッセキ １．５０

ｇ、ボウショウ ０．７５ｇより抽出。〕 

３ 用法・用量 
次の量を１日３回食前または食間に服用すること。 

１回量：大人（１５歳以上） ４錠、１日服用回数：３回、１５歳未満 服用しないこと 

４ 効能・効果 
腹部に皮下脂肪が多く、便秘がちなものの次の諸症：肥満症、便秘、むくみ、高血圧

の随伴症状（どうき、肩こり、のぼせ）。 

５ 

保健衛生上の

危害を防止 

するために 

必要な事項 

［してはいけないこと］ 

１．本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないこと 

 他の瀉下薬（下剤） 

２．授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けること 

［相談すること］ 

次の人は服用前に医師又は薬剤師に相談すること 

（１）医師の治療を受けている人。 

（２）妊婦又は妊娠していると思われる人。 

（３）体の虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）。 

（４）胃腸が弱く下痢しやすい人。 

（５）発汗傾向の著しい人。 

（６）高齢者。 

（７）今までに薬により発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人。 

（８）次の症状のある人。むくみ、排尿困難 

（９）次の診断を受けた人。高血圧、心臓病、腎臓病、甲状腺機能障害 

 

 

６ 

薬剤師または

登録販売者が

必要と判断 

する事項 

 

 

 

 

 

〔注意事項〕 

１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２．情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。 

３．使用後、体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の

薬剤師または登録販売者にご相談下さい。 


