
医薬品を正しく購入するための 

説 明 文 書 
 

第三類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい 
 

１ 名称 クールメトテック 

２ 成分・分量 

＜膏体 100ｇ（1000cm2）中＞サリチル酸メチル 0.5g、l ‒メントール 0.3g、dl-カンフル

0.5g、酢酸トコフェロール 0.3g 

添加物としてエデト酸 Na、カオリン、酸化チタン、CMC－Na、ジヒドロキシアルミニウ

ムアミノアセテート、D-ソルビトール、グリセリン、酒石酸、ポリソルベート 80、ポリビ

ニルアルコール、ポリアクリル酸、ポリアクリル酸部分中和物、カルボキシビニルポ

リマー、ヒマシ油を含有します。 

３ 用法・用量 
表面のフィルムをはがして、1日 1～2回患部に貼付して下さい。必要な時は、包帯又

はテープでとめて下さい。 

４ 効能・効果 腰痛、打撲、捻挫、肩こり、関節痛、筋肉痛、筋肉疲労、骨折痛、しもやけ 

５ 

保健衛生上の

危害を防止  

するために  

必要な事項 

してはいけないこと 

[守らないと現在の症状が悪化したり、副作用・事故が起こりやすくなります] 

次の部位には使用しないで下さい。 

（1）目の周囲、粘膜等、 （2）湿疹、かぶれ、傷口 

 

相談すること 

1、 次の人は使用前に医師又は薬剤師に相談して下さい。 
（1） 本人又は家族がアレルギー体質の人 

（2） 薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人 

2、 次の場合は、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師又は薬剤師に相談し
て下さい。 

（1） 使用後、次の症状が現れ場合 

関係部位：皮ふ 

症状：発疹・発赤、かゆみ、はれ等 

（2） 5～6日間使用しても症状がよくならない場合 

 

６ 

薬剤師が   

必要と判断  

する事項 

 

 

 

 

 

〔注意事項〕 

１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２．情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。 

３．使用後、体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の    

薬剤師にご相談下さい。 


